
令和８年７月１日 

鷺宮高等学校の受検を考えている中学生へ 

 

都立鷺宮高等学校 文化・スポーツ等特別推薦合同説明会 

 

本校では、剣道部、サッカー部、硬式野球部、男子バスケットボール部、女子バスケット

ボール部の 5部で、文化・スポーツ等特別推薦を実施しております。そこで、上記４つの部

活動（野球部は大会の都合上今回は行いません）で、中学生を対象とした部活動合同説明会・

各部活動に分かれての体験会を実施します。ぜひお越しください。 

なお、日程が合わない等ありましたら個別での体験も可能です。各部活動顧問あてにご連

絡ください。 

 

○ 日 時   ７/１８（土）１３：００～ 

〇 場 所   都立鷺宮高等学校 

 

 

○申し込み： 以下 URLの申し込みフォームに必要事項をご記入ください。

 
都立鷺宮高等学校 部活動合同説明会・体験会 – フォームに記入する 

 

 

〇 内容・注意事項 

① 参加確認等の返信等は行っておりませんので、左記日時に鷺宮高等学校までお越しくだ

さい。 

② 猛暑が予想されますので体調を整えてご参加ください。また、当日に体調が悪い場合は、

参加を見合わせてください。 

③ 保護者の方もご参観いただけます。 

④ サッカー部の体験は雨天時中止になる可能性があります。その際は、説明会のみ実施さ

せていただきます。ご了承ください。 

⑤ 体験入部中の怪我、事故については責任を負いかねます。各自スポーツ保険等の加入を

ご確認の上ご参加ください。 

https://forms.cloud.microsoft/r/8AVegKPhVB


 

< 体験日一覧 > 

部活動名 会場 部活動体験日 

剣道 

（顧問：髙水） 

 

剣道場 

７月１８日（土）  ９：００～１２：００ 

８月 ５日（水）  ９：００～１２：００ 

８月２８日（金）  ９：００～１２：００ 

サッカー 

（顧問：鮫島） 

 

練習場：グラウンド 

７月１８日（土）  １４：００～ 

７月２５日（土）  １４：００～ 

８月 ８日（土）  １２：００～ 

男子バスケットボール 

（顧問：山本） 

 

練習場：体育館 

 

７月１８日（土）  １４：００～１６：００ 

８月１１日（祝・火）１３：００～１６：００ 

 

女子バスケットボール 

（顧問：髙木） 

 

練習場：体育館 

 

７月１８日（土）  １４：００～１６：００ 

７月２０日（祝・月） ９：３０～１１：３０ 

８月 ４日（火）   ９：３０～１１：３０ 

８月２５日（火）  １３：３０～１５：３０ 

 

 

体験の申し込みは別フォームで行います。各部活のページに案内がありますので、ご確認く

ださい。 

 

剣道部 ｜ 東京都立鷺宮高等学校 | 東京都立学校 

サッカー部 ｜ 東京都立鷺宮高等学校 | 東京都立学校 

男子バスケットボール部 ｜ 東京都立鷺宮高等学校 | 東京都立学校 

女子バスケットボール部 ｜ 東京都立鷺宮高等学校 | 東京都立学校 

 

 

何かご不明な点がございましたら、下記連絡先までご連絡ください。 

 

 

担当：各部活動顧問 

電話番号：０３－３３３０－０１０１ 

 

https://www.metro.ed.jp/saginomiya-h/activities/club_7/index.html
https://www.metro.ed.jp/saginomiya-h/activities/club_1/index.html
https://www.metro.ed.jp/saginomiya-h/activities/club_2/index.html
https://www.metro.ed.jp/saginomiya-h/activities/club_3/index.html

